PORTARIA SES N° 1.154, de 22/12/1997

"Fixa, através da Norma Técnica constante do Anexo | desta portaria, 0s parametros
minimos necessarios para 0 Gerenciamento dos Residuos Sélidos de Servigos de Saude, no
ambito do estado, visando minimizar os danos a salide publica e a0 meio ambiente”.

O Secretario de Estado da Salde, usando da competéncia privativa que Ihe confere o artigo
74 PARAGRAFO UNICO, Il eV e,

- Considerando as determinagdes contidas na resolucdo n° 05, de 5 de Agosto de 1993 do
Consdho Naciona do Meio Ambiente, referente aos requisitos minimos necesséarios para o
tratamento dos residuos de servicos de salde;

-Considerando as normas da A ssociagdo Brasileira de Normas Técnicas (A.B.N.T.),
referentes aos processos de geracdo, segregacao, acondicionamento, col eta,
armazenamento, transporte e destino final dos residuos de servicos de salide; e

- Considerando, finalmente a necessidade de padronizac&o dos procedi mentos rel ativos aos
residuos de servicos de salde para os estabel ecimentos prestadores de servicos de salide
existentes no estado de Santa Catarina,

RESOLVE:

Art. 1° - Fixar, através da Norma Técnica constante do Anexo | desta portaria, 0s
parametros minimos necessarios para 0 Gerenciamento dos Residuos Solidos de Servicos
de Salde, no ambito do estado, visando minimizar os danos a salide publica e ao meio
ambiente.

Paréagrafo Unico - Esta Norma Técnica aplica-se aos residuos solidos gerados nos
estabel ecimentos prestadores de servigos de salde, publicos ou privados.

Art. 2° - O atendimento aos preceitos contidos na Norma Técnica do mencionado Anexo |,
na&o dispensa nem exime o cumprimento dalegislacdo estadual em vigor, ou outros
dispositivos legais federais, estaduais ou municipais.

Art. 3° - A inobservancia ou transgressao dos preceitos estabel ecidos nesta Norma Técnica
sujeitara os infratores as penalidades previstas nalegislacéo estadual em vigor.

Esta Portaria entra em vigor a contar da data de sua publicacéo.

CARLOS CLARIMUNDO DORNELLES SCHOELLER
Secretério de Estado da Sallde

ANEXO|

NORMA TECNICA PARA GERENCIAMENTO DOS RESIDUOS SOLIDOS DE
SERVICOS DE SAUDE



1 - CLASSIFICACAO DOS RESIDUOS DE SERVICOS DE SAUDE
1.1 - CLASSE A - RESIDUOS INFECTANTES

Tipo A.1 - Biologico - Cultura ou inéculo de microorganismos e meios de cultura
provenientes de |aboratdrios clinicos ou de pesquisas, vacinas vencidas ou inutilizadas,
filtros de gases aspirados de areas contaminadas por agentes infectantes e qualquer residuo
contaminado por estes materiais.

Tipo A.2 - Sangue e Hemoderivados - Bolsas de sangue apés transfuséo, com prazo de
validade vencido ou sorologia positiva, amostra de sangue para andlise, plasma e outros

subprodutos.

Tipo A.3 - Cirurgico Anatomopatol 6gico e Exsudato - Tecido, 6rgéo, feto, peca anatdmica,
sangue e outros liquidos organicos provenientes de atos cirdrgicos, necrépsia e residuos
contaminados por estes materiais.

Tipo A.4 - Perfurocortante - Agulha, ampola, pipeta, |aminade bisturi, vidros, etc.

Tipo A.5 - Animal contaminado - Carcaca ou parte de animal inoculado, exposto a
mi croorgani smos patogénicos ou portador de doenca infecto-contagiosa, bem como
residuos que tenham estado em contato com este.

Tipo A.6 - Assisténcia ao paciente - Secrecdes, excrecdes e demais liquidos organicos
procedentes de pacientes, bem como os residuos contaminados por estes materiais,
inclusive restos de refei¢oes.

1.2 - CLASSE B - RESIDUOS ESPECIAIS

Tipo B.1 - Reeito radioativo - Qualquer material resultante de laboratorios de andlises
clinicas, unidades de medicina nuclear e radioterapia que contenha radionuclideos em
guantidades superiores aos limites de isen¢éo estabel ecidos pela Norma CNEN-NE-6.05 -
Geréncia de Re eitos Radioativos em instalagOes radiativas, e cujareutilizagdo sgja
imprépriaou ndo prevista.

Tipo B.2 - Residuo farmacéutico - M edicamentos vencidos, contaminados, interditados ou
ndo utilizados.

Tipo B.3 - Residuo quimico perigoso - Residuo téxico, corrosivo, inflamavel, explosivo,
reativo, genotoxico ou mutagénico, de acordo com o disposto naNBR 10.004 da ABNT.

1.3 - CLASSE C - RESIDUOS COMUNS
Todos os residuos que ndo se enquadram nostipos A e B e que, por sua semelhanca aos

residuos domésticos, ndo oferecem risco adicional a salde publica, como os residuos das
atividades administrativas, de jardins, patios, restos de preparo de alimentos, etc.



2 - GERENCIAMENTO DOS RESIDUOS DE SERVICOS DE SAUDE

2.1 - GERACAO E SEGREGACAO - No momento em que s30 gerados, os residuos de
servicos de salide devem ser separados de acordo com suas caracteristicas e potencial
infectante e acondicionados em reci pientes adequados ao tipo de destinagéo final.

2.2 - ACONDICIONAMENTO

2.2.1 - RESIDUOS COMUNS - Os residuos de servicos de salide considerados comuns, em
quase nada diferem dos residuos domésticos e, portanto, devem ser acondicionados em
sacos plésticos comuns de acordo com o que determinaa NBR 9190 de A.B.N.T., ap6s
terem passado pelo processo de reciclagem, onde todos os materiais Uteis e passivels de
reutilizagdo devem ser separados.

2.2.2 - RESIDUOS INFECTANTES

a) Os residuos que serdo destinados aincineracdo (ver item 3.3 desta norma) deverdo ser
descartados em caixas de papel &0 especificas ou outro recipiente adequado ao
funcionamento do equipamento incinerador utilizado, confeccionadas de acordo com as
normas vigentes.

b) Os residuos perfurocortantes deverdo ser descartados em recipientes que atendam aos
padrdes estabel ecidos pela NBR 13.853 da Associacdo Brasileirada Normas Técnicas e
IPT-NEA-55.

¢) Os residuos destinados a vala septica,, deverdo ser acondicionados em saco plastico
branco leitoso, contendo em uma de suas faces o0 simbolo internacional da"SUBSTANCIA
INFECTANTE", e tendo todas as demais caracteristicas estabel ecidas pela NBR 9190 da
ABNT.

d) Tanto as caixas de papel & como os sacos pléasticos devem ser preenchidos até 2/3 de sua
capacidade volumeétrica (em caixas de papel&o contém nas faces externas umalinha
pontilhada indicadora do limite de preenchimento), sendo que 0s sacos plasticos deverdo
ser fechados com o lacre que acompanha a embalagem, com fita adesiva, cordéo ou
simplesmente um nd. Ao fechar 0 saco plastico deve-seretirar 0 excesso de ar de seu
interior, tendo a pessoa que 0 manuseia o cuidado que ndo inalar ou se expor ao fluxo de ar
produzido.

€) Quando o residuo segregado for de alta densidade, ou sgja, uma quantidade peguena com
peso muito elevado, devera ser acondicionada apenas a quantidade suficiente paraque a
embal agem ndo seja rompida durante 0 manuseio e o transporte. A integridade dos sacos
deve ser mantida até o destino fina paraevitar que ocorra derramamento de seu contelido
nas dependéncias do estabel ecimento de salide, nas vestimentas dos transportadores, nos
veicul os transportadores ou na via publica

2.2.3 - RESIDUOS ESPECIAIS



a) REJEITOS RADIOATIVOS - Estes residuos devem ser acondicionados de acordo com o
gue determina a norma especifica da Comissdo Nacional de Energia Nuclear - CNEN.

b) RESIDUOS FARMACEUTICOS E QUIMICOS PERIGOSOS - O acondicionamento
destes residuos devera ser feito em sacos pléstico branco-leitosos confeccionado de acordo
com aNBR 9190 da ABNT. Os receptaculos devem conter identificagdo visivel e
indelével, constando 0 nome da substancia ou residuo, sua concentracao e principais
caracteristicas fisico-quimicas, bem como os cuidados que devem ser tomados em seu
manusei 0.

2.3 - MANUSEIO, COLETA E TRANSPORTE INTERNO - Operacdo que deve ser
efetuada por pessoal treinado e devidamente paramentado com equipamentos de protegao
individual (ver item 6 destanorma- CUIDADOS COM A SAUDE DO
TRABALHADOR), consistindo em recol her os reci pientes contendo os residuos de
servigos de salide na fonte geradora, encaminhando-os aos locais de armazenamento interno
ou externo.

2.3.1 - A coleta deve ser efetuada diariamente e em interval os regulares, de forma a atender
ademanda e evitar acimulo de residuos nos locais de producéo. A transferéncia dos
residuos das salas de armazenamento interno para os abrigos externos também devera ser
diaria

2.3.2 - O transporte interno dos residuos de servicos de salide devera ser realizado em rota
especifica e plangjada, de tal forma que evite a circulacdo através de cozinhas, UTI's,
"bercarios, centros cirdrgicos, lavanderias, etc, evitando-se coincidéncia com fluxos de
roupa limpa, medicamentos, alimentos e outros materiais e locais onde ocorra grandes
concentragdes de pessoas, principamente em elevadores, salas de espera e outros
ambientes fechados.

2.3.3 - O transporte manual somente podera ser feito quando os reci pientes tiverem
capacidade maximade 20 litros, e ainda assim podera ser transportado apenas um volume
de cada vez. Os recipientes que tenham capaci dade acima de 20 litros deveréo ser
transportados obrigatoriamente em carrinhos especiais para col eta de residuos solidos de
servicos de salde.

2.3.4 - Os carrinhos devem ser de cor clara, dotados de tampa, absolutamente estanques,
construidos com material rigido, liso, impermeével, resistente alavacdo e desinfeccéo, e ter
cantos internos arredondados e identificado com o simbolo de substancia infectante.

2.3.5 - Periodicamente, de acordo com arotinainstituida por cada estabel ecimento, os
carrinhos de transporte deverdo passar por uma lavacdo e higienizacdo composta, em loca
apropriado, de preferéncia onde estiver localizado o ponto de agua para limpeza do abrigo
externo. O efluente da lavac&o dos carrinhos deve ser canalizado para o sistemade
tratamento de esgotos do estabel ecimento de salide.



2.3.6 - Apbs o transporte didrio de residuos, de carrinhos deverdo ser guardados em locais
especificos, ndo devendo ficar estacionados em corredores ou &reas de acesso ao publico ou
paci entes.

2.4 - ARMAZENAMENTO - O armazenamento temporario dos residuos de servigos de
sallde deve ser feito em salas internas destinadas especificamente a esta finalidade e em
abrigos externos construidos de acordo com o que determinam as normas vigentes.

24.1 - ARMAZENAMENTO INTERNO - Cada unidade geradora de um estabel ecimento
de salide com érea superior a 80 m2 deverater um local interno apropriado para estocagem
intermediaria dos residuos de servi¢o de salide. Destas salas, em horérios estabelecidos, os
residuos devem ser recolhidos e levados para os abrigos externos ou lixeiras, onde
aguardardo a coleta publica.

As sal as destinadas a0 armazenamento interno deverdo ter as seguintes especificacdes:

a) Areando inferior a4 m2, distantes das areas de manipulacio de alimentos,
medicamentos e setores de internamento;

b) Espaco suficiente para entrada compl eta dos carros de coleta;

c) Os pisos e paredes deverdo ser revestidos com material liso, lavavel, anti-corrosivel e
impermeavel. O piso deverater cimento adequado eralo ligado ao sistema de tratamento de

€sgotos.

d) A ventilagdo sera feita através de aberturas teladas, com no minimo 1/20 da &rea do piso
e ndo inferiores a 0,20m2.

€) A salade estocagem intermediaria devera ser dotada de uma lavatério e torneiracom
agua corrente para facilitar alimpeza ap0s a retirada dos residuos ou sempre que se fizer
Necessario;

f) Devera ser instalado um ponto de luz;

g) A quantidade de residuos estocados na sala devera ser absolutamente compativel com o
espaco fisico dimensionado, observando-se 0 empilhamento méximo permitido de 1,20 m

de altura, paraevitar o rompimento das embal agens ou o desmoronamento do material
estocado, além de facilitar a colocagdo e retirada dos recipientes,

h) O periodo de estocagem de residuos nestas salas devera ser o menor possivel, néo
devendo nunca exceder o tempo de 8 horas;

i) Na porta da sala de armazenamento interno sera afixado o simbolo de identificagdo de
residuos infectantes;

Obs.: A salade estocagem intermediaria € facultativa nos estabel ecimentos de pequeno
porte, onda a geracdo diaria de residuos costuma ser muito baixa. Nesse caso, 0s residuos



gerados podem ser encaminhados diretamente para o local onde sera feita a estocagem
externa.

2.4.2 - ARMAZENAMENTO EXTERNO - E o loca de guarda temporéaria dos residuos de
servicos de salide, a espera da col eta publica ou destinacéo especifica. Os abrigos externos
devem ter as seguintes especificacoes:

a) Ser constituidos em alvenaria, fechados e dotados de abertura teladas que impecam o
acesso de vetores e a0 mesmo tempo permitam uma boa ventilacéo;

b) As aberturas de ventilacdo dever&o ser correspondentes a 1/20 da area do piso e ndo
inferior a0,20m2 . A portas deverdo abrir parafora, serem dotadas de fechaduras e
mantidas fechadas a chave, s6 podendo ser abertas para depositar material ou pararetirar os
recipientes de residuos nos horérios de col eta publica ou outro tipo de destinacéo final. Na
parte inferior da porta devera existir uma protecdo para evitar acesso de vetores;

c) As paredes internas e o piso deverdo ser revestidos com material liso, lavavel, resistente,
impermeavel e ndo corrosivel;

d) O piso devera ser de materia antiderrapante, ter caimento adequado e ralo ligado ao
sistema de tratamento de esgotos;

€) Junto ao depdsito devera existir um lavatorio e torneira com égua corrente para 0s
procedi mentos de higienizaco do depdsito, dos carrinhos de transporte e demais
equipamentos utilizados. A higienizacado devera ser feita de acordo com arotina

estabel ecida no estabel ecimento ou sempre que se fizer necesséria, sendo que o efluente
resultante dalavacdo devera ser canalizado para o sistema de tratamento de esgotos;

f) E necessario que existailuminagao suficiente tanto na parte interna quanto na parte
externa do depdsito;

g) As dimensdes do depdsito deverdo ser suficientes para abrigar a producéo de residuos
solidos de 2 (dois) dias, se a coletapublicafor diaria, e de 3 (trés) dias se a coleta publica
for feita em dias aternados;

h) Devera ser previsto no abrigo, local especifico para armazenamento das caixas contendo
residuos de servigo de sallde que se destinam a incineracéo. Estes locais devem ser
protegidos da umidade, através da construgdo de estrados ou prateleiras;

i) Somente deverdo ter acesso ao deposito, funciondrios que estiverem ligados diretamente
ao servico de coleta;

j) A entrada para o depdsito de residuos de servicos de salide deve conter adverténcia
contra aproximacao de pessoas estranhas e placa com identificagdo de " Substancia
infectante';



k) No local de construgéo do deposito, devera ser previsto espaco suficiente para acesso e
manobras do veiculo da coleta publica;

) Paraimpedir acesso de vetores ao depdsito, além das protegdes ja citadas, ha necessidade
de ser manter um programa de desinseti zacdo e desratizag&o periddico, abrangendo tanto o
depdsito quanto seus arredores.

2.5 - TRANSPORTE EXTERNO (Coleta Publica) - Os residuos de servicos de salide
deverdo ser transportados em veiculo especia que deverater as seguintes especificacoes:

a) Ser de cor branca;

b) Ter o compartimento de cargas isolados da cabine do condutor, com farta ventilacéo,
revestido com material liso, lavavel, anti-corrosivel e impermeavel e os cantos
arredondados parafacilitar os trabahos de limpeza e desinfeccéo;

c) Néo podera ocorrer vazamento de liquidos para o exterior;

d) Se aforma de carregamento do veiculo for manual, a altura da carga nunca devera
exceder 1,20m;

€) Se aforma de carga e descarga do veiculo for mecanica, o sistema deve operar de
maneiraa ndo provocar o rompimento das embal agens,

f) Quando a capacidade de carga do veiculo for superior a1.000 (mil) quilos, adescarga
deve ser mecanica; se a capacidade de cargafor inferior a1.000 (mil) quilos, pode ser feita
descarga mecénica ou manual;

g) O veiculo deverd apresentar em loca visivel 0 nome daempresaaqual presta servicos
(incluindo enderego compl eto e telefone), o tipo de residuos transportados e seus
respectivos codigos, de acordo com o estabelecido naNBR 10.004 da ABNT.

h) Também em local visivel deve constar a simbologia para o transporte rodoviério de
acordo com aNBR 7500 daABNT;

i) O transporte rodoviério devera se desenvolver em conformidade com o prescrito naNBR
6266 da ABNT;

j) Os funcionérios encarregados pela coleta externa deverdo fazer uso de vestuario
regulamentar e Equipamento de Protecéo Individual, conforme descrito no item 6 desta
normay;

k) Além dos equipamentos normais de série, o veiculo coletor devera contar com 0s
seguintes itens para auxiliar na descarga, higienizacdo e limpeza ou em caso de acidentes:
Sacos plasticos, pés, rodos, caixas para perfurocortantes e sol ucfes desinfectantes;



I) Na ocorréncia de acidentes de pequenas proporgdes, 0s proprios funcionarios
responsavei s pela coleta e transporte deverdo retirar os residuos do local, executando
limpeza e desinfeccéo imediata;

m) Nos acidentes de grandes propor¢des, a administracdo da empresa responsavel deve
fazer anotificagdo imedi ata aos 0rgdos ambientais e de salide publica competentes;

n) O veiculo coletor deve sofrer limpeza e higienizagdo completa ao final de cada jornada
de trabalho, devendo o efluente proveniente da limpeza ser encaminhado para um sistema
de esgotamento sanitério adequado, conforme exigéncias do 6rgédo ambiental estadual.

2.6 - TRATAMENTO E DESTINO FINAL DOS RESIDUOS DE SERVICOS DE SAUDE
- Os métodos para tratamento e destinacéo final dos residuos de servicos de salide sdo
varios e visam fazer com que os estabel ecimentos geradores reduzam o volume e 0 peso
dos residuos que devem ser encaminhados ao destino final, a0 mesmo tempo em que séo
reduzidos os riscos que estes residuos podem causar a0 meio ambiente e a salide publica.

Um sistema adequado de tratamento e disposi¢ao final de residuos deve ser projetado,
instalado e operado de maneira que possa ser comprovada sua eficiéncia na ateragdo das
caracteristicas fisicas, quimicas e biol dgicas dos residuos de servicos de salde,
transformando-se em uma massa incapaz de promover a disseminagao de agentes
patogénicos ou de qual quer outra forma de contaminagdo que se situe acima dos limites
toleraveis.

As principais formas da tratamento e destinacéo final de residuos de servicos de salde sdo:

2.6.1 - ESTERILIZACAO - Processo de destruicdo ou eliminagio de todas as formas de
vida microbiana, sgja naforma vegetativa ou esporulada, presentes em qual quer artigo,
mediante a aplicacdo de processos fisicos ou quimicos.

a) ESTERILIZACAO ATRAVES DE PROCESSOS FiSICOS - Os processos fisicos que
podem ser utilizados para esterelizacdo de residuos de servicos de salide podem ser:
Autoclavagem, radiagcdo ionizante e microondas.

a.l) Autoclaves - As autoclaves sdo equipamentos gue se utilizam de vapor saturado para
realizarem o processo de esterelizagdo. O vapor saturado tem uma temperatura equiva ente
ado ponto de ebulicdo da agua e, combinado a uma determinada pressdo e aum curto
periodo de tempo, se constitui em um processo de esterelizagdo extremamente eficaz e
econdmico, principa mente para materiais termo-resistentes. Os residuos e objetos
contaminados por agentes patogéni cos ficam completamente estéreis quando expostos e
umatemperatura que variaentre 121 e 132 °C durante 15 a 30 minutos, sendo as bactérias
destruidas quando ocorre a termocoagul acdo de suas proteinas citoplasmaticas.

a.2) Radiacdo lonizante - Consiste na irradiacdo uniforme de objetos ou residuos a partir de
uma fonte ativa de cobalto 60. Esta e uma tecnologia emergente, no que diz respeito ao
tratamento de residuos de servicos de salide, ainda extremamente cara, pois exige
instalagOes especiais e pessoal atamente qualificado e treinado. Apesar de transformar os



residuos em uma massa totalmente inerte, este método também n&o reduz peso nem
volume, havendo portanto necessidade de ser dar destino final, em aterros sanitarios, aos
agora residuos comuns.

a.3) Microondas - Consiste no emprego conjugado de vapor saturado e energiade
microondas, combinados com multiplos estagios de pressdo e vacuo que resulta numa
eficiente penetracéo dos residuos com calor, ocorrendo dessa formaa eliminagdo dos
agentes patogéni cos existentes. A descontaminagdo/desinfecgdo ocorre a uma temperatura
gue variade 115 a 121 °C em um ciclo que se completa em 15 minutos, ndo ocorrendo
liberac&o de efl uentes perigosos para 0 meio ambiente.

B) ESTERILIZACAO ATRAVES DE PROCESSOS QUIMICOS - Os produtos quimicos
utilizados para esterilizag&o por si SO se constituem em um residuo dificil de ser descartado,
tendo em vista a suatoxicidade.

b.1) Por se tratarem de produtos téxicos que emitem vapores irritantes e odores
desagradaveis, além do comprovado potencial mutagénico e carcinogénico, seu emprego
esté associado a altos riscos ocupacionais, necessitando uso de Equipamentos de Protecéo
Individual e farta ventilagdo nos locais de manuseio.

b.2) Devido atoxicidade, volatilidade e outras caracteristicas perigosas, 0s produtos
quimicos destinado a esterelizagdo devem ser armazenados em ambientes especiais com
rigido controle de ventilag&o, temperatura e acesso de pessoas ndo autorizadas.

b.3) Deve ser observado com freqliiéncia o prazo de validade destes produtos, bem como o
aspecto da solucéo para verificar a presenca de depositos ou ateragdo da coloragéo e do
pH. Estes sdo testes importantes para saber se o produto quimico utilizado seré cumprindo
com afinalidade de promover a esterelizacdo completa dos residuos.

2.6.2 - ATERRAMENTO - E uma das formas corretas e mais utilizadas de destinacéo final
dos residuos solidos gerados diariamente nos estabel ecimentos prestadores de servigos de
sallde. As éreas destinadas ao recebimento diario de residuos de servicos de salide séo
denominadas de VALAS SEPTICAS e consistem numa das formas mais seguras e
conhecidas para deposi¢do de lixo do solo. As valas sépticas se destinam a receber
exclusivamente os residuos infectantes constantes das classes A e B (exceto o tipo B1 da
classe B) da Norma Técnica 12.808 da ABNT, provenientes dos estabel ecimentos de salide
e devem ter as seguintes caracteristicas.

a) Ser escavadas em locais especificos dentro da area destinada para o aterro sanitério,
devendo o terreno escolhido ser alto e argiloso e estar separado de nascentes e cursos de
agua ou nucleo populacional definido por uma disténcia minima de 1.000 metros.

b) No caso de o terreno ser arenoso, as valas devem ser totalmente impermeabilizadas com
mantas plasticas, resina asféltica ou barro argiloso.

c¢) Profundidade maxima de 3 metros, devendo o fundo estar distante do lencol freético pelo
menos 3 metros;



d) Largura maxima de 3 metros,
€) Comprimento variavel;
f) Disténcia minima entre as valas: 1 metro;

g) Asvalas devem ser preenchidas com residuos no maximo até 2,70 metros, sendo entdo
recobertos com uma camadafinal de 30 cm de terraargilosa;

h) Quando as areas destinadas aos residuos de servigos de salde tiverem sua capacidade
esgotada, deve-se fazer o controle da erosdo pluvial através de técnicas como a drenagem
superficial, o enleivamento com grama ou hidrosseameadura. Esses métodos garantem a
manutencdo daintegridade da area recém aterrada, favorecendo sua futura utilizago para
outras atividades.

2.6.3 - INCINERACAO - Processo de tratamento através de oxidagao térmica, que tem por
objetivos eiminar completamente 0s microorgani Smos patogéni cos comumente
encontrados nos residuos de servigos de sallde das classes A e B (exceto o tipo B1 da classe
C) constante da Norma Técnica 12.808 da ABNT. Os incineradores sdo de tipos e model os
variados, podendo ser fixos e de grandes capacidades (1 tonelada ou mais por hora),
pequenos e moveis (30 kg por hora), estacionarios e de pequena capacidade (25, 30, 50 Kg
por hora). O combustivel auxiliar que utilizam também é bastante variavel, sendo os mais
comuns o gés liquefeito de petréleo (GLP) e querosene.

2.6.3.1 - Todo equipamento de incineracdo para poder entrar em atividade devera estar
devidamente licenciado pelo 6rgéo ambiental (FATMA).

2.6.3.2 - Osresiduos destinado a incineracéo deverdo ser descartados em recipientes
especificos, conforme estabel ecido no item 2.2 - Acondicionamento, desta Norma.

2.6.4 - CONSIDERACOES IMPORTANTES

2.6.4.1 - Para 0 bom desenvolvimento das atividades de manuseio, tratamento e destinagéo
final dos Residuos de servico de Salde, deverdo ser observados os seguintes aspectos:

a) Ao receber as caixas, 0 estabel ecimento devera armazena-las em loca seco e argjado;

b) A montagem da caixa deve obedecer rigorosamente as instrugdes contidas em umadas
faces externas,

c) Promover as anotacdes que identifiqguem afonte a fonte geradora do contetido da caixa;

d) Observar que sejam descartados na caixa somente os residuos indicados para
incineracao;



€) Observar o0 aproveitamento do espago interno, evitando manuseio inseguro (n&o encher
até aborda).

f) Descartar os residuos nas caixas a medida em que forem sendo gerados, procurando
colocar um pouco de cada residuo da lista acima apresentada, de maneira que se obtenha a
composi¢cao adequada e necessaria para se garantir um processo normal de incineragéo.
2.6.4.1 - Caso hgja descarte indevido ou qualquer fato anormal com a caixa de residuos
infectantes paraincineragdo, comunicar o responsavel pela coleta publica especid,
deixando a caixa em questdo separada das demais.

2.6.4.2 - N&o manusear em hipotese alguma o conteldo das caixas.

2.6.4.3 - N8o desprezar nestes recipientes:

- Sprays

- Aerosois

- Pilhas

- Baterias

- Medicamentos radioativos

- Produtos inflaméveis

- Produtos quimicos

2.6.4.4 - Néo preencher a caixa com um unico tipo de residuo.

A incineracdo de apenas um tipo de residuos € desaconsel hada pel os fabricantes, poisisso
pode provocar danos nos equipamentos, que necessitam de uma composi ¢ao de varios tipos
de residuos para que se obtenha uma combustéo completa. Além disso, a queimade um s6
tipo de residuos, faz com que haja um consumo el evado de combustivel auxiliar,
aumentando 0s custos operacionais e a0 mesmo tempo aumentando a probabilidade de
provocar langcamentos de efluentes prejudiciais ao meio ambiente.

3 - RESIDUOS DE SERVICOS DE SAUDE DESTINADOS A INCINERACAO
Perfurocortantes:

- agulhas

- ampolas

- pipetas



- |&minas de bisturi e barbear, etc.

Estes residuos deverdo ser descartados em caixas amarel as especificas, que sigam as
determinagdes danormaNBR 13.853 da ABNT e danorma IPT-NEA-55.

Os demais residuos li stados a seguir deverdo ser descartados em recipientes adequados ao
funcionamento de cada incinerador, observando-se, entretanto, que € obrigatorio o uso de
sacos plésticos branco leitosos, confeccionados de acordo com o que determinaa NBR
9190 daABNT.

Sangue e hemoderivados:

- bolsas de sangue apos transfusdo

- bolsa com prazo de validade vencido ou com sorologia positiva

- amostras paraanaise

- S0ro

- plasma

- sub-produtos

Cirargico, Anatomopatol 6gico e exsudato

- restos de tecidos e 6rgéos

- tecidos de bidpsia

- material da drenagem e debridamentos

- fios de sutura

Materiais descartdveis com secrecoes, excregoes e demais liquidos organicos Biol 6gico
- inéculo

- meios de culturainoculado

- vacinas

- filtros de gases aspirados de areas contaminadas

- qualquer material contaminado por estes produtos



- Assisténcia ao paciente

- curativos, chumagos

- espécul os descartavei's

- esparadrapo, algoddo e gases

- drenos, equipos, escal pes e bol sas coletoras
- material de sutura, luvas

- todo e qualquer material que entrar em contato com o paciente, exceto restos alimentares e
os demais itens destinados a vala séptica (saco branco leitoso).

4 - RESIDUOS DE SERVICOS DE SAUDE DESTINADOS A VALA SEPTICA
a) Restos aimentares de pacientes;

b) Gesso, talas e ataduras;

c) Fraldas descartaveis, absorventes, papel higiénico e papel toalha de pacientes;
d) Lencdis e fronhas descartaveis,

€) Uniformes, mascaras e gorros descartavels,

f) Os residuos destinados a vala séptica deverdo ser acondicionados em saco pléstico
branco leitos, seguindo-se todas as orientagdes do item.

222 - ACONDICIONAMENTO

S- DESTINACAO FINAL PARA OSDEMAIS TIPOS DE RESIDUOS DE SERVICOS
DE SAUDE

5.1 - RESIDUOS COMUNS (Classe C da Norma técnica 12.808 da ABNT) - Os residuos
comuns dever&o ser acondicionados em sacos de lixo comum confeccionados de acordo
com o que determinaa NBR 9190 da ABNT, ficando a cor ao critério dainstituicéo,
observando que o material do mesmo seja resistente ao manuseio (tragéo e peso). Apos 0
acondicionamento estes residuos devem ser encaminhados para a col eta publica comum.

5.2 - RESIDUOS RECICLAVEIS
5.2.1 - Os residuos destinados a reciclagem deverédo ser devidamente acondicionados,

segundo o Plano de Gerenciamento proprio, observando condi¢oes higiénico-sanitérias
satisfatorias.



5.2.2 - A reciclagem é um método de reprocessamento de materiais Uteis como o vidro,
plasticos, papéis, papel &0, metais, etc, que ndo tenham entrado em contato com o paciente.
O processo de reciclagem visa evitar também que residuos perigosos como o mercurio,
utilizado tanto em simples luminérias como em atividades profissionais executadas em
clinicas odontol 6gicas, venha a ser descartado juntamente com os residuos comuns ou com
os residuos de servicos de salde, fato que pode colocar em perigo asalide publicae a
qualidade do meio ambiente. Além disso, a reciclagem reduz consideravel mente o volume
de residuos a serem tratados, tornando mais barata a construcdo, manutencao e operacao
dos sistemas de destinacdo final dos residuos solidos.

5.3 - RESIDUOS ESPECIAIS

5.3.1-TIPOSB2 E B3 DA CLASSE B (Norma 12.808 daABNT) - Asdrogas
guimioterapicas e os produtos por elas contaminados, residuos farmacéuticos e outros
produtos considerados perigosos de acordo com a classificagdo de Norma Técnica 10.004
da ABNT, também classificados no Grupo B da Resolucéo n° 5 de 05/08/93 do CONAMA,
deverdo ser submetidos a acondicionamento, tratamento e disposi¢ao final especificos, de
acordo com suas caracteristicas de toxicidade, inflamabilidade, corrosividade e reatividade,
de acordo com as exigéncias do 6rgéo ambiental competente.

5.4 - RESIDUOS RADIOATIVOS (Tipo B1 da Classe B) - Normatécnica 1.2808 da
ABNT) - O manuseio, acondicionamento, tratamento e disposic¢ao final desses residuos
deve ser feito de acordo com o que determina a norma especifica da Comisséo Nacional de
EnergiaNuclear - CNEN.

6 - CUIDADOS COM A SAUDE DO TRABALHADOR

Os trabal hadores envol vidos com o manuseio, acondicionamento, coleta, transporte e
destino final dos residuos de servicos de salde, devem fazer uso de Equipamento de
Protecdo Individual, conforme o que determina a Norma Regulamentadora NR-6 dalel n°
3.214 de 08.06.1978 do Ministério do Trabalho eaNBR 12.810 da ABNT.

a) No ato da admissdo dos funcionarios, as institui¢des devem solicitar exames médicos,
devendo estes serem renovados periodicamente, de acordo com o que estabel ece a portaria
n° 3.214/78, do Ministério do Trabal ho.

b) Asingtitui¢cdes deverdo fornecer aos funcionérios os Equipamentos de Protecéo
Individual (EPI), de acordo com cada funcéo a ser desenvolvida, conforme especificagdo a
Sseguir:

¢) Uniforme composto por calga comprida e camisa com manga 3/4, de tecido resistente e
de cor clara;

d) Asluvas deverdo ser de PVC, resistentes, impermeaveis, antiderrapantes e cano longo,

para o pessoa que trabal ha na coleta e no transporte; Para os trabal hadores daincineragcéo
de residuos, além dessas luvas seréo necessdrias ainda as luvas raspa de couro ou luvas de
vaquety,



€) As botas devero ser de materia impermeével, resistentes, de cor clara, solado
antiderrapante e cano 3/4; Para os traba hadores da incineracéo de residuos deverdo ser
fornecidos sapatos impermeavel s com solados antiderrapantes,

f) Gorro ou boné para protecéo dos cabel 0s contra possiveis contatos com material
infectante - Deverdo der fornecidos principa mente ao pessoal da coleta e transporte;

g) Mascaratipo cirargica para o pessoal da coleta e transporte e com filtros contra gases e
fumos para o pessoa daincineracéo;

h) Oculos com protegdo |lateral para o pessoa daincineragio;
i) Avental do tipo PVC de cor clara e médio comprimento;
j) Protetores auriculares para o pessoa daincineracéo.

* Os Equipamentos de Protecdo Individual devem ser lavados e desinfectados de acordo
com arotina do estabel ecimento de salde;

** Recomenda-se que os EPI's a serem utilizados tenham qualidade comprovada através de
certificado fornecido pelo 6rgéo competente.

7 - DOCUMENTACAO COMPLEMENTAR
7.1 - Para aplicagdo desta norma é necessario consultar:

BRASIL. Conselho Nacional do Meilo Ambiente - CONAMA, Resolugdo n° 5 de 05 de
agosto de 1993. Diario Oficial daUnido, Brasilia, 31 ago. 1993, Secdo 1.

BRASIL. Ministério da Saide. Manual de controle de infecgdo hospitalar. Brasilia, 1983,
123 pp.

BRASIL. Ministério do Interior. Portarian® 53, de 1° de marco de 1979. Estabel ece normas
aos projetos especificos de disposicao de residuos solidos, bem como fiscalizagdo de sua
implantac&o, operacdo e manutencdo. Diério Oficial da Unido. Brasilia, 8 de marco de
1979, p 3356-3357.

RIO DE JANEIRO. Comisséo Nacional de Energia Nuclear. Resolugdo CNEN-NE 6.05,
Geréncia de rejeitos radioativos em instalagdes radiativas. Diario Oficia daUni&o, Brasilia.
17 de dez. 1985, p. 15132. Se¢éo 1.

SANTA CATARINA, Decreto n° 14.250, de 05.06.1986.

SAO PAULO - Associacgo Brasileira de Normas Técnicas. - NBR 7500 Simbolos de risco
€ manuseio para o transporte e armazenamento de materia - Simbologia. S&o Paulo, 1994.



SAO PAULO - Associagio Brasileirade Normas Técnicas. - NBR 9190 Sacos plésticos
para acondicionamento de lixo - Classificagdo. Sdo Paulo, 1993.

SAO PAULO - Associaco Brasileirade Normas Técnicas. - NBR 8286 - Emprego da
simbologia para o transporte rodoviério de produtos perigosos - Procedimentos.

SAO PAULO - Associacio Brasileira de Normas Técnicas. - NBR 10004 Residuos sdlidos
- Classificacdo. Séo Paulo, 1987.

SAO PAULO - Associag#o Brasileirade Normas Técnicas. - NBR 12807 Residuos sdlidos
de servicos de salide - Terminologia. So Paulo, 1993.

SAO PAULO - Associacio Brasileirade Normas Técnicas. - NBR 12808 Residuos solidos
de servicgos de salde - Classificagdo. So Paulo, 1993.

SAO PAULO - Associag3o Brasileirade Normas Técnicas - NBR 12809 Manuseio de
residuos de servicos de salde - Procedimentos. S&o Paulo, 1993.

SAO PAULO - Associag#o Brasileirade Normas Técnicas. - NBR 12810 Coleta de
residuos solidos de servicos de salide, Sdo Paulo, 1993.

SAO PAULO - Associagao Brasileirade Normas Técnicas - NBR 13.853 - Coletores Para
Residuos de Salde Perfurantes ou Cortantes, Sdo Paulo, 1996.

NORMA TECNICA PARA MANUSEIO, ACONDICIONAM ENTO, COLETA,
TRANSPORTE, TRATAMENTO E DESTINO FINAL DOS RESIDUOS
HOSPITALARES E CONGENERES

DIAH/GECIH - Elaboracéo da Norma e Coordenacéo do Programa
Fone: (048) 221-2253 ou 222-3306

DIOM - Obras, Manutencdo e Recuperacdo das Unidades de Salide
Fone: (048) 221-2091

DVS - Fiscalizagéo das Unidades de Salde
- Fone: (048) 222-9277

(D.O. 16/01/98)



